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ZASADY ODWIEDZIN PACJENTOW
ORAZ DOSTARCZANIA PACZEK PACJENTOM
W INSTYTUCIE GRUZLICY I CHOROB PLUC W WARSZAWIE
w zwiazKku z zagroZeniem epidemicznym wyst¢powania zakazen COVID-19

Odwiedziny u pacjentéw Instytutu Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie odbywajg sig zgodnie
z ponizszymi zasadami:

Odwiedziny w Oddziale Intensywnej Terapii i Anestezjologii (termin/godzina) odbywajg si¢ po
uzgodnieniu z lekarzem prowadzacym lub lekarzem dyzurnym oddziatu (numery telefonow
i adresy e-mail ponizej).
Osoby checace odwiedzié pacjentéw w pozostatych oddziatach, powinny po wejsciu na teren
Instytutu zglosié¢ si¢ do punktu pielggniarskiego w oddziale.
Osoba odwiedzajaca zobowigzana jest zostawi¢ odziez wierzchnig w szatni gléwnej szpitala (hol
glowny — szatnia bezplatna).
Osoba odwiedzajaca nie moze mie¢ objawow infekeji (w tym m.in. kataru, kaszlu, goraczki, bolu
gardia).
Jednoczasowo na sali chorych odwiedziny moga odbywac si¢ u jednego pacjenta.
Pacjenta moze odwiedza¢ jednoczasowo 1 osoba, a w szczegolnych sytuacjach - 2 osoby.
Czas odwiedzin nie powinien by¢ diuzszy niz 2 godziny.
W trakcie odwiedzin osoba odwiedzajaca nie moze wychodzi¢ poza oddzial i kontaktowac sig
z innymi pacjentami.
Osoba odwiedzajaca zobowigzana jest do doktadnej (min. 30 sek.) dezynfekcji rak preparatem
alkoholowym, niezwlocznie po wejsciu do podmiotu leczniczego (dozownik z preparatem do
dezynfekcji rak dostgpny w holu gléwnym).
Podczas wizyty konieczne jest stosowanie maseczki zastaniajgcej usta i nos przez caly czas
przebywania na terenie podmiotu leczniczego. Maseczki dostgpne s3 w szatni gléwnej szpitala -
bezplatnie.
Osoba odwiedzajaca powinna unika¢ podczas wizyty dotykania r¢koma twarzy, szczegélnie
okolicy ust, nosa i oczu.
Po wejsciu na oddzial oraz przed wyjsciem z oddzialu osoba odwiedzajaca powinna
zdezynfekowac re¢ce.
Podczas wizyty nalezy unikaé bliskiego kontaktu fizycznego z pacjentem, takiego jak przytulanie,
usciski, pocatunki, itp.
Wykonywanie czynnosci pielegnacyjnych przy odwiedzanym pacjencie przez osobg
odwiedzajaca jest mozliwe po uprzednim (bezposrednio przed kontaktem) doktadnym umyciu
lub zdezynfekowaniu przez nia rak.
[lo§¢ artykuléw (rzeczy osobistych, artykuléw zywnosciowych, napojow, srodkéw higieny
osobistej, itp.) dostarczonych odwiedzanemu pacjentowi przez osobg odwiedzajaca powinna by¢
ograniczona do niezbednego minimum - wszystkie artykuly powinny zmiesci¢ si¢ w szafce
przytézkowej pacjenta.
DYREKTOR
nstytutu Gruzlicy i Choréb Pluc
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II. Zasady dostarczania pacjentom paczek:

e pacjentom mozna dostarcza¢ paczki samodzielnie lub pozostawié¢ u pracownikéw
portierni pelnigcych dyzur w holu gtéwnym,

e pacjentom mozna dostarcza¢ paczki tylko do 5 kg (w jednej paczce),

e osoba przekazujagca paczke musi skontaktowaé sie telefonicznie z pacjentem lub
personelem oddziatu, w ktorym przebywa pacjent, aby uzyska¢ zgodg na przyjecie paczki
dla pacjenta,

e paczki sg przyjmowane wylgcznie w godzinach:
11.00-12.00 oraz 17.00-18.00,

e paczki odbiera i przekazuje pacjentowi pracownik oddziatu.

III.  Pytania dotyczgce chorych hospitalizowanych i planowanych hospitalizacji nalezy kierowaé
na adresy mailowe poszczegolnych klinik lub telefonicznie do sekretariatow

klinik/oddziatoéw:
NR TELEFONU ADRES
ODDZIALY PCI;TKROTJEI{“EEIESQTSUKI DYZURKA EMAILOWY =
PIELEGNIAREK
I KLINIKA CHOROB PEUC
. . 22/43-12-280
odcinek A 22/43-12-147 Iklinika@igichp.edu.pl
odcinek B 22/43-12-262 _ar
22/43-12-146
II KLINIKA CHOROB PLUC
odcinek A 22/43-12-183
22/43-12-193 22/43-12-271 2klinika@jigichp.edu.pl
22/43-12-246
odcinek B 22/43-12-245 22/43-12-120
IIT KLINIKA CHOROB PLUC I ONKOLOGII
19 22/43-12-238
ODDZIAL & L2125 Jilinika@igichp.sdupl
ODDZIAL XI 22/43-12-279 22/43-12-260
ODDZIAL XII 22/43-12-229 22/43-12-239
KLINIKA CHIRURGII
odcinek A 22/43-12-284
odcinek B gﬁ:gjﬁg 22/43-12-275 chirurgia@igichp.edu.pl
odcinek C 22/43-12-277
ODDZIAL ANESTEZJOLOGII I INTENSYWNEJ TERAPII
22/43-12-250
odcinek A 22/43-12-342 anestezjologia@igichp.edu.pl
22/43-12-157
odcinek B 22/43-12-174 22/43-12-165




