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Pobranie i transport materiatu biologicznego do badan

diagnostycznych w Kierunku gruzlicy

Plwocina

1.1.Przygotowanie pacjenta przed pobraniem materiatu

Protezy, dostawki uzebienia nalezy wyjgé poprzedniego dnia wieczorem przed
rozpoczeciem higieny jamy ustne;j.

Pojemnik na materiat nalezy otworzy¢ w momencie pobierania materiatu.

W przypadku trudnosci z odkrztuszeniem plwociny nalezy zastosowa¢ metody
wspomagajace (oklepywanie plecéw, nawadnianie pacjenta, podanie lekdéw
mukolitycznych, inhalacje hipertonicznym roztworem NaCl Iub S$rodkiem
mukolitycznym).

1.2.Pobranie plwociny

Naczynie nalezy oznaczy¢ danymi identyfikujgcymi pacjenta.

Plwocina powinna by¢ odkrztuszona rano, na czczo, po uprzednim wyptukaniu jamy
ustnej przegotowang wodg (nalezy pamietac o wyjeciu protezy).

Nalezy wykrztuszaé¢ bezposrednio do jatowego naczynia (probdwka zakrecana typu
Falcon).

Ilos¢ plwociny powinna wynosi¢ od 2 do 4 ml.

Materiat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium. Materiaty kliniczne, ktdre nie
moga by¢ natychmiast dostarczone do laboratorium muszg by¢ przechowywane w
lodéwce w 4°C.

Nalezy dostarczyc¢ 3 prébki w ciggu 3 kolejnych dni.

Poptuczyny oskrzelowe

Wydzieline pobiera¢ drogg aspiracji przez kanat bronchoskopu po przeptukaniu
oskrzeli jatowym roztworem soli fizjologiczne;.

Pobrany materiat umiesci¢ w jatowej probdwce typu Falcon.

Naczynie nalezy opisa¢ danymi pacjenta, wypetni¢ skierowanie.

Materiat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium. Materiaty kliniczne, ktére nie
mogqa by¢ natychmiast dostarczone do laboratorium muszg by¢ przechowywane w
lodéwce w 4°C.

Poptuczyny zotadkowe

Materiat nalezy pobiera¢ rano, na_czczo za pomocg zgtebnika dwunastniczego
wprowadzonego do zotgdka podajac ok. 50-100ml jatowej soli fizjologiczne;.

Pobrany materiat umiesci¢ w jatowej probdwce typu Falcon.

Naczynie nalezy opisa¢ danymi pacjenta, wypetni¢ skierowanie.

Materiat dostarczy¢ niezwiocznie do laboratorium. Materiat dostarczyc
niezwtocznie do laboratorium. Materiaty kliniczne, ktére nie moga by¢ natychmiast
dostarczone do laboratorium musza by¢ przechowywane w lodéwce w 4°C.

Ptyn z optucne;j

Pobrany przez klinicyste w maksymalnej ilosci.
Pobrany materiat umiesci¢ w jatowym pojemniku.
Naczynie nalezy opisa¢ danymi pacjenta, wypetni¢ skierowanie.



Materiat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium. Materiaty kliniczne, ktére nie
moga by¢ natychmiast dostarczone do laboratorium musza by¢ przechowywane w
lodéwce w 4°C.

5. Plyn mézgowo- rdzeniowy

Pobrany poprzez naktucie ledzwiowe przez klinicyste w mozliwie duzej ilosci.
Pobrany materiat umiesci¢ w jatowej probéwece.

Naczynie nalezy opisa¢ danymi pacjenta, wypetni¢ skierowanie.

Materiat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium. Materiaty kliniczne, ktdre nie
moga by¢ natychmiast dostarczone do laboratorium musza by¢ przechowywane w
lodéwce w 4°C.

6. Zawartos$¢ ropni, materiat z przetoki
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Pobrany strzykawka lub wymazdéwka zwilzong jatowa solg fizjologiczng przez
klinicyste.

Pobrany materiat umiesci¢ w jatowej probowce.

Naczynie nalezy opisa¢ danymi pacjenta, wypetni¢ skierowanie.

Materiat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium. Materiaty kliniczne, ktdre nie
moga by¢ natychmiast dostarczone do laboratorium musza by¢ przechowywane w
lodéwce w 4°C.

Zawartos¢ wezta chtonnego

Pobrany przez klinicyste poprzez naktucie rozmiektego wezta chtonnego lub po
nacieciu zropiatego wezta lub samoistnego przebicia ropnia.

Pobrany materiat umiesci¢ w jatowej probowce typu Falcon.

Naczynie nalezy opisa¢ danymi pacjenta, wypetni¢ skierowanie.

Materiat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium. Materiaty kliniczne, ktdre nie
moga by¢ natychmiast dostarczone do laboratorium musza by¢ przechowywane w
lodéwce w 4°C.

Fragmenty tkanek, wyskrobiny kostne

Materialy pobierane podczas zabiegdw chirurgicznych nalezy  umiesci¢
w jatowym pojemniku dodajgc niewielka ilo$¢ jatowej soli fizjologicznej.

Naczynie nalezy opisa¢ danymi pacjenta, wypetni¢ skierowanie.

Materiat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium. Materiaty kliniczne, ktére nie
moga by¢ natychmiast dostarczone do laboratorium musza by¢ przechowywane w
lodéwce w 4°C.

Mocz

Nalezy pobrac cata porcje moczu po nocy po porannej toalecie i osuszeniu ujscia
cewki moczowej do jatowego pojemnika.

Nie naleiy stosowa¢ podtozy transportowo-wzrostowych.

Naczynie nalezy opisa¢ danymi pacjenta, wypetni¢ skierowanie.

Materiat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium.

Badanie nalezy wykonac¢ 3-krotnie przed podjeciem leczenia.

Badanie kontrolne w czasie leczenia mozna wykona¢ po odstawieniu lekéw na 72
godziny.

10. Nasienie, krew miesigczkowa

Pobrany materiat umiesci¢ w jatowej probdwce typu Falcon.
Naczynie nalezy opisa¢ danymi pacjenta, wypetni¢ skierowanie.
Materiat dostarczy¢ niezwtocznie do laboratorium.



