
INSTRUKCJA POBIERANIA I TRANSPORTU KRWI DO TESTU T-SPOT.TB 
(IGRA) W KIERUNKU ZAKAŻENIA PRĄTKIEM GRUŹLICY 

 

Test T-SPOT.TB podobnie jak Quantiferon TB-Gold należy do testów IGRA - testów 

immunologicznych. Zasada ich działania opiera się na pomiarze interferonu gamma (INFγ) 

wydzielonego przez swoiste limfocyty T stymulowane przez antygeny specyficzne dla 

Mycobacterium tuberculosis i nielicznych innych gatunków prątków (M.kansasi, M.szulgai, 

M. marinum).  

• Dorośli i dzieci powyżej 9 roku życia: 6ml krwi do probówki heparynizowanej (heparyna 

litowa) 

• Dzieci 2-9 letnie: 4 ml krwi  

• Dzieci poniżej 2 roku życia: 2ml krwi  

 

Krew należy dostarczyć do laboratorium w ciągu 8 godzin od pobrania !!! Próbki krwi muszą 

być przechowywane w  temperaturze pokojowej (10-25
o
C).  

 


