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Instrukcja nanoszenia próbki krwi żylnej na bibułę 

 

UWAGA! Dla jednego pacjenta należy przygotować 2 karty zawierające 3 plamy krwi na bibule. 
 

1. Pobrać próbkę krwi żylnej do sterylnej strzykawki lub bezpośrednio do probówki z dodatkiem EDTA – tak 

jak na morfologię krwi. Natychmiast po pobraniu próbkę należy ostrożnie, ale dokładnie wymieszać. 

Alternatywą, choć niepolecaną metodą jest pobranie krwi z palca.  

2. W najkrótszym możliwym czasie po pobraniu, krew należy nakropić na bibułę. 

UWAGA !  plamy krwi stanowią materiał do badań genetycznych, dlatego:  

 Aby nie dopuścić do zanieczyszczenia bibuł, podczas obchodzenia się z nimi należy nosić 

rękawiczki i unikać dotykania pola pobierania próbki.  

 Karty do pobierania próbek przeznaczone są wyłącznie do jednorazowego użytku. Zabrania się 

ponownego ich używania oraz stosowania tej samej karty do pobierania próbek u więcej niż 

jednego  pacjenta lub dla więcej niż jednej próbki. 
 

3. Wyjąć kartę z opakowania ochronnego bezpośrednio przed użyciem. Kartę dokładnie podpisać 

(drukowanymi literami) imieniem i nazwiskiem pacjenta oraz numerem PESEL, w przypadku jego braku  

datą urodzenia. 

4. Delikatnie wymieszać pobrany materiał. Za pomocą pipety z wymienną końcówką nanieść 50 µl krwi na 

bibułę, na środek okręgu. Wypełnić 3 pola, nie wcierać ani nie rozmazywać próbki na bibule.  

Ryc.1. Prawidłowo naniesione próbki krwi na bibułę. 

 
 

5. Suszyć plamki krwi przez co najmniej 3 godziny w temperaturze pokojowej otoczenia, na poziomej, 

odsłoniętej, niechłonącej powierzchni, z daleka od bezpośredniego działania promieni słonecznych. Nie 

podgrzewać w celu przyspieszenia schnięcia.  

Aby zapobiec zanieczyszczeniom krzyżowym próbek, nie należy układać kart na sobie podczas 

suszenia 

6. Dwie karty indywidualnego pacjenta należy zapakować do osobnej koperty lub torebki foliowej/ 

aluminiowej, dołączyć  wypełnione skierowanie i przesłać do Zakładu Genetyki i Immunologii Klinicznej. 

 

Informacje dodatkowe: 
W celu otrzymania Karty „Whatman 903®”należy kontaktować się z sekretariatem Zakładu Genetyki  
i Immunologii Klinicznej - Pani Izabela Misiak, tel. (22) 43-12-158 ,  
 

Dane kontaktowe: 

Zakład Genetyki i Immunologii Klinicznej 

Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc 

ul. Płocka 26 

01-138 Warszawa 


