
 
 

INFORMACJA DLA PACJENTA DO PLANOWEGO PRZYJĘCIA 
DO ZABIEGU OPERACYJNEGO 

 W INSTYTUCIE GRUŹLICY I CHORÓB PŁUC 
 
 Przyjęcie do szpitala standardowo zaplanowane jest w dniu poprzedzającym zabieg 

operacyjnym. Pacjent powinien zgłosić się między godziną 11.00 – 12.00. 

 Pacjenci wymagający niestandardowego i specjalistycznego przygotowania do 
zabiegu operacyjnego powinni zgłosić się do Instytutu wyznaczonym terminie. 

 Informacji o stanie zdrowia pacjenta udziela lekarz prowadzący lub lekarz dyżurny. 
Nie udzielamy telefonicznej informacji o stanie zdrowia pacjenta. Prosimy przy 
przyjęciu do szpitala o wskazanie bliskiej osoby upoważnionej do uzyskiwania 
informacji o stanie zdrowia pacjenta. 

 Przed przyjęciem do szpitala paznokcie u rąk i nóg powinny być krótko obcięte bez 
warstwy lakieru, niedozwolony jest również manikiur hybrydowy oraz tipsy. 

 

Lista niezbędnych rzeczy, jakie pacjent powinien zabrać do szpitala: 

Dokumenty  
1. Dowód osobisty lub inny dokument potwierdzający tożsamość z numerem pesel. 
2. Skierowanie do szpitala.  
3. NIP pracodawcy lub NIP własny (w przypadku prowadzenia własnej działalności 

gospodarczej)  
4. Dokumentacja medyczna: 

- wyniki badań wykonanych podczas leczenia ambulatoryjnego,  
- karty informacyjne z leczenia szpitalnego, 
- oryginalny wynik badania grupy krwi, jeśli Państwo posiadają. 

 

Rzeczy osobiste 
1. kapcie 
2. klapki pod prysznic 
3. piżamę rozpinaną 
4. szlafrok  
5. bawełnianą bieliznę osobistą  
6. wygodne ubranie bawełniane np. dres 
7. okulary do czytania 
 

Środki higieny osobistej 
1. kosmetyczkę 
2. mydło, szampon 
3. szczoteczkę i pastę do zębów 
4. dezodorant 
5. grzebień  
6. przybory do golenia  
7. ręczniki (min. 2 duże i 1 mały) 

 
Leki 

1. Spis leków przyjmowanych na stałe wraz z dawkowaniem. Własne leki 
specjalistyczne w oryginalnych opakowaniach, w tym pen do insuliny oraz 
inhalatorki kieszonkowe do leków wziewnych. 
 

 

 

 

 



 

Żywność 
1. Przynoszenie posiłków nie jest zakazane jednak przed spożyciem należy 

skonsultować się z pielęgniarką, lekarzem. 

2. Każdy Oddział wyposażony jest w lodówki przeznaczone do przechowywania 
żywności dla pacjentów. 

3. Instytut zapewnia średnio trzy posiłki dziennie. Istnieje możliwość korzystania  
z czajnika przez całą dobę. 

4. W razie potrzeby istnieje możliwość zakupu artykułów spożywczych i/lub 
przemysłowych  w bufecie lub kiosku, które znajdują się na terenie Instytutu. 

 
Co można jeszcze zabrać? 
 Sztućce 
 Kubek 
 Wodę mineralną niegazowaną (w małych butelkach z dozownikiem) 
 Chusteczki higieniczne  
 Książki, czasopisma  
 Telefon komórkowy 
 Drobne pieniądze  
 
Uwaga!  
Z uwagi na ograniczoną powierzchnię na salach chorych oraz względy 
epidemiologiczne prosimy o przynoszenie do szpitala minimalnej liczby rzeczy 
osobistych. 
Wartościowe przedmioty można oddać do depozytu szpitalnego. Instytut nie ponosi 
odpowiedzialności za rzeczy chorego pozostawione w szafkach przyłóżkowych lub na 
sali chorych. 
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