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Informacje dla pacjentow o badaniu i przygotowaniu do badania 
 
Badania kontrastowe przewodu pokarmowego: 
− przełyku  
− górnego odcinka przewodu pokarmowego (przełyku, żołądka, dwunastnicy)   
− pasaż przewodu pokarmowego 
 
1. Badanie kontrastowe przełyku, górnego odcinka przewodu pokarmowego, pasaż  

jelit - to metody rentgenodiagnostyczne.  
2. Pacjent szpitalny wzywany jest przez technika rtg  w ustalonym dniu badania. 
3. Pacjent ambulatoryjny na badanie zgłasza się w wyznaczonym wcześniej terminie. 
4. Badanie wykonywane jest wyłącznie na podstawie odpowiedniego wypełnionego 

skierowania oraz pisemnej zgody pacjenta na jego wykonanie. 
5. Badanie wykonywane jest przez lekarza radiologa. 
6. Badanie kontrastowe przewodu pokarmowego polega na doustnym podaniu środka 

cieniującego, obserwacji na monitorze przepływu środka cieniującego i wykonaniu 
koniecznych, dokumentujących zdjęć rtg (pasaż wymaga podania środka 
cieniującego w kilku porcjach, badanie trwa zwykle kilka godzin, chory jest 
wzywany kilkakrotnie w ustalonych przez lekarza radiologa godzinach).   

7. Wyniki badań pacjentów z Klinik/Oddziałów/Przychodni Przyklinicznej  dostępne 
są w szpitalnym systemie informatycznym oraz w Archiwum Zakładu Radiologii  
i Diagnostyki Obrazowej.  

8. Wynikiem badania jest płyta CD z nagranym badaniem oraz opis. W kopercie,  
w której znajduje się płyta,  zamieszczona jest pisemna instrukcja dotycząca 
sposobu odtworzenia badania zarejestrowanego na płycie.  

9. Udostępnianie wyników odbywa się zgodnie z przepisami prawnymi dotyczącymi  
dokumentacji medycznej. Pacjent lub osoba pisemnie upoważniona  kwitują odbiór 
wyniku badania podpisem złożonym na kopercie archiwalnej i w Książce Badań. 
 

 Przygotowanie pacjenta do badania 
 

− przełyku  - pacjent  zwykle  nie musi być specjalnie przygotowany, ale powinien 
być na czczo, 

− górnego odcinka przewodu pokarmowego - przełyku, żołądka  i  dwunastnicy 
-  pacjent w dniu badania powinien być na czczo i nie może palić tytoniu. W dniu 
poprzedzającym badanie nie powinno się jeść kolacji, 

− pasażu przewodu pokarmowego -  pacjent powinien zgłosić się na badanie na  
      czczo po wcześniejszym przygotowaniu zaleconym przez lekarza kierującego. 
    
 
Opracowanie: Zakład Radiologii i Diagnostyki Obrazowej Instytutu Gruźlicy i Chorób Płuc 


